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formulados con proteinas, aminoacidos, formulated with proteins, SU PREME
vitaminas, minerales, antioxidantes, amino acids, vitamins, minerals,
extractos herbales y frutales, entre otros antioxidants, herbal and fruit

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g
Content | Box w/30 sachets 150 g

nutrimentos, utilizando tecnologia extracts, among other nutrients,
de vanguardia using state-of-the-art technology

Es Suplemento dietario, sabor a mandarina, que contiene
f‘h"’" : coenzima QH, L-carnitina, magnesio y ribosa. Con
‘-‘-'_:':—"; extracto de hoja de estevia, endulzante de origen natural.
- = EN Dietary supplement, tangerine flavor, containing
coenzyme QH, L-carnitine, magnesium and ribose. With

Stevia leaf extract, a sweetener of natural origin.
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OML FIBER

%SUPREME

Contenido | Six pack de 355 ml
Content | Six pack 355 ml

Contenido | Botella de 200 mi
Content | Bottle 200 ml

Contenido | Caja con 30 sobres de 450 g
Content | Box w/30 sachets 450 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 600 ml Content | Box w/30 sachets 600 ml

Es Suplemento dietario, sabor a frutas (papaya, naranja,

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g

eN Dietary supplement, fruit flavored (papaya, orange, Content | Box w/30 sachets 150 g

manzana, pifa, uva), gue contiene vitamina A,
complejo B: tiamina B, riboflavina B2, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina y B12, vitaminas

apple, pineapple, grape), containing vitamin A,

B complex: thiamin BI, riboflavin B2, niacin B3,
pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin and Bi2,
vitamins D and E, minerals: calcium, magnesium, zZing, 3

Es Suplemento dietario, que contiene café colombiano,
extracto de café verde (Coffea canephora robusta Pierre),
cromo e inulina (fibra soluble). Con extracto de hoja de

Dy E, minerales: calcio, magnesio, zinc, manganeso, estevia, endulzante de origen natural.

selenioy cobre, ademas de gel de aloe vera, schizandra, manganese, selenium and copper, plus aloe vera gely _- eN Dietary supplement, which contains Colombian coffee,

schizandra, gotu cola, kola nut, guarana, kelp, spiruling,
chlorella, Hawthorne berries, suma, echinacea and

chamomile. With monk fruit and stevia leaf extracts,

gotu cola, nuez de cola, guaran, kelp, espirulina, green coffee extract (Coffea canephora robusta Pierre),

chlorella, bayas de Hawthorne, suma, echinacea y
manzanilla. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

chromium and inulin (soluble fiber). With stevia leaf
extract, a sweetener of natural origin.

sweeteners of natural origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evallie por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the F and Drug Administration.

es Suplemento dietario, sabor a frutas del bosque, que

contiene extracto de regaliz, colina, glicina, vitaminas del

complejo B: tiamina B, niacina B3, acido pantoténico B5,
piridoxina B6, B12 y vitamina C. Con extracto de fruto del

monje y estevia, endulzantes de origen natural.

eN Dietary supplement, forest berries flavor, containing

liquorice extract, choline, glycine, B complex vitamins:
thiamin BI, niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine
B6, B12 and vitamin C. With monk fruit extract and
stevia, sweeteners of natural origin.

Es Suplemento dietario, sabor herbal, que contiene extractos

de alcachofa, té de java, lespedeza, equisetum major y
herniaria, ademas de vitaminas B12, D y E. Con extractos
de fruto del monje y hoja de estevia, endulzantes de
origen natural.

eN Dietary supplement, herbal flavor, containing extracts

of artichoke, java teaq, lespedeza, equisetum major
and herniaria, in addition to vitamins B12, D and E.
With monk fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of
natural origin.

es Suplemento dietario, sabor a durazno, que contiene

inulina de agave (fibra soluble), fibra de avena, salvado

de maiz, polvo de papaya, fibra de soya, polvo de ciruela,
polvo de betabel, lactobacillus acidophilus y paracasei,
vitaminas Cy D, ademas de minerales: calcio, manganeso,
cobre y magnesio. Con extracto de hoja de estevia,
endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, peach flavor, containing agave

inulin (soluble fiber), oat fiber, corn bran, papaya
powder, soy fiber, plum powder, beet powder,
lactobacillus acidophilus and paracasei, vitamins C
and D, plus minerals: calcium, manganese, copper and
magnesium. With stevia leaf extract, a sweetener of
natural origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
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Contenido | Botella de 200 mi
Content | Bottle 200 ml

Contenido | Botella de 600 ml
Content | Bottle 600 mi

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g
Content | Box w/30 sachets 150 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 300 g
Content | Box w/30 sachets 300 g

es Suplemento dietario, sabor a mango, que contiene
L-glutation, L-cisteina, vitamina A, complejo B: tiamina BI,
riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5, piridoxina
B6, biotina, acido folico B9, B12, vitaminas C, D, Ey K,
ademas de minerales: calcio, fésforo, yodo, zinc, selenio,
cobre, manganeso, cromo y molibdeno. Con extracto
de hoja de estevia y extracto de fruta de Luo Han Guo,
endulzantes de origen natural.

eN Dietary supplement, mango flavored, containing
L-glutathione, L-cysteine, vitamin A, B complex:
thiamine BI, riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid
B5, pyridoxine B6, biotin, folic acid B9, B12, vitamins C,
D, E and K, plus minerals: calcium, phosphorus, iodine,
zinc, selenium, copper, manganese, chromium and
molybdenum. With stevia leaf extract and Luo Han Guo
fruit extract, sweeteners of natural origin.

Es Suplemento dietario, sabor a naranja, que contiene
L-arginina, coling, glicina, vitaminas A, B5, Cy E,
ademas de minerales: calcio, zinc, cobre, cromo'y boro.
Con extractos de fruto del monje y hoja de estevia,
endulzantes de origen natural.

EN Dietary supplement, orange flavored, containing
L-arginine, choline, glycine, vitamins A, B5, C and E, plus
minerals: calcium, zinc, copper, chromium and boron.
With monk fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of
natural origin.

Es Suplemento dietario, que contiene gel de aloe vera, fibra
y vitamina E. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

EN Dietary supplement, which contains aloe vera gel, fiber
and vitamin E. With monk fruit and stevia leaf extracts,
sweeteners of natural origin.
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Es Agua purificada baja en sales. El agua es un elemento
vital para el organismo. Todas las células y érganos
dependen de ella para su correcto funcionamiento.

EN Low salt purified water. Water is a vital element for the
body. All cells and organs depend on it for their proper
functioning.
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GUIA DE PRODUCTO / PRODUCT GUIDE (D)

Contenido | Bote de 175 g
Content | Container 175 g

Contenido | Botella de 200 mi
Content | Bottle 200 ml

Contenido | Bote de 960 ml
Content | Container 960 ml

Contenido | Caja con 30 sobres de 300 g
Content | Box w/30 sachets 300 g

Es Suplemento dietario, que contiene gel de aloe vera, fibra
y vitamina E. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

EN Dietary supplement, which contains aloe vera gel, fiber
and vitamin E. With monk fruit and stevia leaf extracts,
sweeteners of natural origin.

Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

es Suplemento dietario, que contiene caféy cromo.
eN Dietary supplement, containing coffee and chromium.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

Es Suplemento dietario, que contiene café colombiano,
extracto de café verde (Coffea canephora robusta Pierre),
cromo e inulina (fibra soluble).

EN Dietary supplement, which contains Colombian coffee,
green coffee extract (Coffea canephora robusta Pierre),
chromium and inulin (soluble fiber).

es Suplemento dietario, sabor a fruta de la pasion, que
contiene vitaminas del complejo B: niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina Be y BI2, ribosa e inositol.
Con extractos de fruto del monje y hoja de estevia,
endulzantes de origen natural.

EN Dietary supplement, passion fruit flavor, containing
B complex vitamins: niacin B3, pantothenic acid B5,
pyridoxine B6 and BI2, ribose and inositol. With monk
fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of natural
origin.
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Contenido | Caja con 6 piezas de 156 g
Content | Box w/6 pieces 156 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 480 g
Content | Box w/30 sachets 480 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 450 g
Content | Box w/30 sachets 450 g

Contenido | Botella de 200 mli
Content | Bottle 200 ml

Es Suplemento dietario, sabor a pifia, que contiene
minerales: sodio, calcio, magnesio, cromo y potasio,
ademas de vitaminas del complejo B (riboflavina B2y
acido pantoténico B5). Con extracto de hoja de estevia,
endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, pineapple flavor, containing
minerals: sodium, calcium, magnesium, chromium and
potassium, as well as B complex vitamins (riboflavin
B2 and pantothenic acid B5). With stevia leaf extract, a
sweetener of natural origin.

es Suplemento dietario, sabor a nuez-vainilla, gue contiene
almendra en polvo, fitoesteroles, extracto de cera de
cafia, inulina (fibra soluble), niacina B3y vitamina E. Con
extracto de hoja de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, nut-vanilla flavor, containing
almond powder, phytosterols, cane wax extract, inulin
(soluble fiber), niacin B3 and vitamin E. With stevia leaf
extract, a sweetener of natural origin.

Sticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Alimentos y Medicamentos.
[ lelieil-WeId IV Epldany disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

es Suplemento dietario, sabor a toronja, que contiene
extractos de romero, coco, pifiay roble, ademas de
vitamina C. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

EN Dietary supplement, grapefruit flavor, containing
rosemary, coconut, pineapple and oak extracts, plus
vitamin C. With monk fruit and stevia leaf extracts,
sweeteners of natural origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.

es Galleta con cereal y fibra , vitaminas A.C,D,E y vitaminas
del complejo B. Cubierta de chocolate.

eN Cookie with cereal and fiber, vitamins A, C, D, E and B
complex vitamins. Covered with chocolate.

GUIA DE PRODUCTO / PRODUCT GUIDE  ©

MAGNUS

Contenido | Botella de 200 ml
Content | Bottle 200 ml

Contenido | Botella de 600 ml
Content | Bottle 600 ml

es Disfruta de nuestra bebida sabor cola, sin azlcares,
ni calorias. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

EN Enjoy our cola flavored drink, without sugars or calories.
With monk fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of
natural origin.

es Suplemento dietario, sabor a manzana, que contiene
vitaminas del complejo B: tiamina B, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina Be, acido folico B9, B12y
vitamina E, glicina, ademas de minerales: zinc, cobre
y cromo. Con extractos de fruto del monje y hoja de
estevia, endulzantes de origen natural.

eN Dietary supplement, apple flavor, containing B complex
vitamins: thiamin BI, niacin B3, pantothenic acid B5,
pyridoxine B6, folic acid B9, B12 and vitamin E, glycine,
plus minerals: zinc, copper and chromium. With monk
fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of natural
origin.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
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Contenido | Caja con 30 sobres de 405 g
Content | Box w/30 sachets 405 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 240 g
Content | Box w/30 sachets 240 g

Contenido | Doypack de 600 g
Content | Doypack 600 g

MALTEADA
OML

OML

REDUCIDA EN LACTOSA
REDUCED LACTOSE

GUIA DE PRODUCTO / PRODUCT GUIDE (D)

OML FEM

PLUS

es Suplemento dietario, sabor a naranja, que contiene
vitaminas del complejo B: tiamina B], riboflavina B2,
niacina B3, acido pantoténico B5, piridoxina B6, acido
folico B9, B12, vitaminas Cy E, glicina, ademas de
minerales: zinc, cobre y cromo.

eN Dietary supplement, orange flavored, containing B
complex vitamins: thiamin B, riboflavin B2, niacin B3,
pantothenic acid B5, pyridoxine B6, folic acid B9, B12,
vitamins C and E, glycine, plus minerals: zinc, copper and

Es Suplemento dietario, que contiene vitaminas del
complejo B: tiamina B, riboflavina B2, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina B6, acido folico B9, B12,
vitaminas Cy E, glicina, ademas de minerales: zinc, cobre
y cromo. Con extracto de hoja de estevia, endulzante de
origen natural.

eN Dietary supplement, which contains B complex vitamins:

thiamin BI, riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid
B5, pyridoxine B6, folic acid B9, B12, vitamins C and E,

es Suplemento dietario, sabor a vainilla, gue contiene
proteina, fibra de avena, lactobacillus acidophilus y
casei (probidticos), vitamina A, complejo B: tiamina BI,
riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5, piridoxina
B6, biotina, acido félico B9, B12, vitaminas Dy E, ademas
de minerales: calcio, hierro, fésforo, yodo, magnesio, zinc,
selenio, cobre, manganeso y molibdeno.

eN Dietary supplement, vanilla flavor, containing protein,
oat fiber, lactobacillus acidophilus and casei (probiotics),

chromium. glycine, as well as minerals: zinc, copper and chromium. vitamin A, B complex: thiamin BI, riboflavin B2, niacin
With stevia leaf extract, a sweetener of natural origin. B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic acid
B9, B12, vitamins D and E, plus minerals: calcium, iron,
phosphorus, iodine, magnesium, zinc, selenium, copper,
manganese and molybdenum.
6 Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

Contenido | Doypack de 600 g
Content | Doypack 600 g

Contenido | Doypack de 600 g
Content | Doypack 600 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 195 g
Content | Box w/30 sachets 195 g

es Suplemento dietario, sabor a chocolate, que contiene
proteina, salvado de avena, lactobacillus acidophilus
y casei (probidticos), vitamina A, complejo B: tiamina
B, riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5,
piridoxina B6, biotina, acido félico B9, B12, vitaminas C, D,
E y K, ademas de minerales: calcio, hierro, fésforo, yodo,
magnesio, zinc, selenio, cobre, manganeso y molibdeno.

eN Dietary supplement, chocolate flavor, containing
protein, oat bran, lactobacillus acidophilus and casei
(probiotics), vitamin A, B complex: thiamin BI, riboflavin
B2, niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin,
folic acid B9, B12, vitamins C, D, E and K, plus minerals:
calcium, iron, phosphorus, iodine, magnesium, zinc,
selenium, copper, manganese and molybdenum.

Es Suplemento dietario, sabor a vainilla, (reducida
en lactosa) que contiene proteina, fibra de avena,
lactobacillus acidophilus y casei (probidticos), vitamina A,
complejo B: tiamina B], riboflavina B2, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, acido félico B9,
B12, vitaminas Dy E, ademas de minerales: calcio, hierro,
fésforo, yodo, magnesio, zinc, selenio, cobre, manganeso y
molibdeno.

EN Dietary supplement, vanilla flavor, (reduced lactose)
containing protein, oat fiber, lactobacillus acidophilus
and casei (probiotics), vitamin A, B complex: thiamin B,
riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine
B6, biotin, folic acid B9, B12, vitamins D and E, plus
minerals: calcium, iron, phosphorus, iodine, magnesium,
zinc, selenium, copper, manganese and molybdenum.

es Suplemento dietario, sabor a durazno, que contiene
extracto de semilla de uva, extracto de flor de lUpulo,
vitaminas A, acido folico B9, C, D, Ey K, ademas de
minerales: calcio, magnesio y zinc. Con extracto de hoja
de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, peach flavor, containing grape
seed extract, hop flower extract, vitamins A, folic acid
B9, C, D, E and K, plus minerals: calcium, magnesium
and zinc. With stevia leaf extract, a sweetener of natural
origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
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Contenido | Botella de 200 mi
Content | Bottle 200 ml

Contenido | Caja con 30 sobres de 240 g
Content | Box w/30 sachets 240 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 180 g
Content | Box w/30 sachets 180 g

Contenido | Caja con 12 sobres de 480 g
Content | Box w/12 sachets 480 g

Es Suplemento dietario, sabor a jamaica, que contiene colina,
glicina, vitaminas del complejo B: tiamina BI, niacina
B3, acido pantoténico B5, piridoxina B6, B12 y vitamina
C,ademas de minerales: zinc y cobre. Con extractos de
fruto del monje y hoja de estevia, endulzantes de origen
natural.

EN Dietary supplement, hibiscus flavor, containing choline,
glycine, B complex vitamins: thiamin BI, niacin B3,
pantothenic acid B5, pyridoxine B6, B12 and vitamin C,
plus minerals: zinc and copper. With monk fruit and
stevia leaf extracts, sweeteners of natural origin.

Es Suplemento dietario, sabor a limén-lima, que contiene
colina, glicina, vitaminas del complejo B: tiamina B1,
riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5, piridoxina
B6, biotina, B12, vitaminas Cy E, ademas de minerales:
calcio, fésforo, zinc, cobre y cromo. Con extractos de
fruto del monje y hoja de estevia, endulzantes de origen
natural.

eN Dietary supplement, lemon-lime flavor, containing
choline, glycine, B complex vitamins: thiamin B,
riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine
B6, biotin, B12, vitamins C and E, plus minerals: calcium,
phosphorus, zinc, copper and chromium. With monk
fruit and stevia leaf extracts, sweeteners of natural
origin.

es Suplemento dietario, sabor a mandarina, que contiene
licopeno, polvo de arandano, extracto de semilla de uva,

vitaminas Cy E, ademas de minerales: zinc, selenioy boro.

Con extracto de hoja de estevia, endulzante de origen
natural.

EN Dietary supplement, tangerine flavor, containing
lycopene, cranberry powder, grape seed extract,
vitamins C and E, plus minerals: zinc, selenium and
boron. With stevia leaf extract, a sweetener of natural
origin.

Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

Es Suplemento dietario, sabor a cookies & cream, que

EN Dietary supplement, cookies & cream flavor, containing

contiene proteing, salvado de avena y maiz, L-carnitina,
vitamina A, complejo B: tiamina B, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, acido folico B9, B12,
vitaminas D, E y K, ademas de minerales: calcio, hierro,
fésforo, yodo, magnesio zinc, selenio, cobre, manganeso,
cromoy molibdeno. Con extracto de hoja de estevia,
endulzante de origen natural.

protein, oat bran and corn, L-carnitine, vitamin A, B
complex: thiamin BI, niacin B3, pantothenic acid B5,
pyridoxine B6, biotin, folic acid B9, B12, vitamins D, E
and K, plus minerals: calcium, iron, phosphorus, iodine,
magnesium, zinc, selenium, copper, manganese,
chromium and molybdenum. With stevia leaf extract, a
sweetener of natural origin.

Este producto no esté destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad JESEEReIEEIE e [olalsENalo N ElaRSi[o[eNEVEIIVET or la Administracion de Alimentos y M amentos
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Es Suplemento dietario, sabor a naranja, que contiene
vitamina A, complejo B: tiamina B], riboflavina B2, niacina
B3, acido pantoténico B5, piridoxina B6, biotina y B12,
vitaminas C, Dy E, minerales: calcio, yodo, magnesio, zinc,
selenio, cobre, manganeso y cromo, ademas de gel de aloe
vera, schizandra, gotu cola, nuez de cola, guarana, kelp,
espiruling, chlorella, bayas de Hawthorne, suma, echinacea y
manzanilla.

EN Dietary supplement, orange flavor, containing vitamin A, B
complex: thiamin BI, riboflavin B2, niacin B3, pantothenic
acid B5, pyridoxine B6, biotin and B12, vitamins C, D and
E, minerals: calcium, iodine, magnesium, zinc, selenium,
copper, manganese, and chromium, plus aloe vera gel,
schizandra, gotu cola, kola nut, guarana, kelp, spiruling,
chlorella, Hawthorne berry, suma, echinacea, and
chamomile.

Contenido | Caja con 30 sobres de 600 ml
Content | Box w/30 sachets 600 ml

es Suplemento dietario, sabor a naranja, que contiene vitamina
A, complejo B: tiamina B], riboflavina B2, niacina B3, acido
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina y B12, vitaminas C, D
y E, minerales: calcio, yodo, magnesio, zinc, selenio, cobre y
manganeso, ademas de gel de aloe vera, schizandra, gotu
cola, nuez de cola, guarand, kelp, espiruling, chlorella, bayas
de Hawthorne, suma, echinacea y manzanilla. Con extracto
de hoja de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, orange flavor, containing vitamin A, B
complex: thiamin B, riboflavin B2, niacin B3, pantothenic
acid B5, pyridoxine B6, biotin and B12, vitamins C, D and
E, minerals: calcium, iodine, magnesium, zinc, selenium,
copper, and manganese, plus aloe vera gel, schizandra,
gotu cola, kola nut, guarana, kelp, spirulina, chlorella,
Hawthorne berries, suma, echinacea, and chamomile. With
stevia leaf extract, a sweetener of natural origin.
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Contenido | €aja con 12 sobres de
Content | Box wf12 sachets 600 g

OML SHAKE

SUPREME

es Suplemento dietario, sabor a cookies & cream, que
contiene proteina, hidratos de carbono (carbohidratos),
inulina de agave (fibra soluble), vitamina A, complejo B:
tiamina B, riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico
BS5, piridoxina B6, biotina, acido folico B9, B12, vitaminas
C, D, Ey K, ademas de minerales: calcio, hierro, yodo,
magnesio, zinc, cobre y molibdeno. Con extracto de hoja
de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, cookies & cream flavor, containing
protein, earbohydrates, agave inulin (soluble fiber),
vitamin A, B complex: thiamin BI, riboflavin B2, niacin
B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic
acid B9, B2, vitamins C, D, E and K, plus minerals:
calcium, iron, iodine, magnesium, zinc, copper and
molybdenum. With stevia leaf extract, a sweetener of
natural origin.

Contenido | Caja con 12 sobres de 600 g
Content | Box w/12 sachets 600 g

es Suplemento dietario, sabor a fresa, que contiene
proteina, hidratos de carbono (carbohidratos), inulina de
agave (fibra soluble), vitamina A, complejo B: tiamina
B1, riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5,
piridoxina B6, biotina, acido folico B9, B12, vitaminas
C, D, Ey K, ademas de minerales: calcio, hierro, yodo,
magnesio, zinc, cobre y molibdeno. Con extracto de hoja
de estevia, endulzante de origen natural.

eN Dietary supplement, strawberry flavor, containing
protein, carbohydrates, agave inulin (soluble fiber),
vitamin A, B complex: thiamin B, riboflavin B2, niacin
B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic
acid B9, B12, vitamins C, D, E and K, plus minerals:
calcium, iron, iodine, magnesium, zinc, copper and
molybdenum. With stevia leaf extract, a sweetener of
natural origin.

Contenido | Caja con 30 sobres de 450 g
Content | Box w/30 sachets 450 g

OMLVIU

SUPREME
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es Suplemento dietario, sabor a banana, que contiene
minerales: calcio, fésforo, magnesio y zinc, ademas
de vitaminas D y K2. Con extracto de hoja de estevia,
endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, banana flavor, containing
minerals: calcium, phosphorus, magnesium and zinc, in
addition to vitamins D and K2. With stevia leaf extract, a
sweetener of natural origin.

El dicnostiCar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaracion N EIR RS [l XWVEINEISEN por |a Administracion de Alimentos y Medicamentos.
tended to diggnose, weat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food elglelalgifeltelsgligltdgel4[eIeN

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g
Content | Box w/30 sachets 150 g

Contenido | Doypack de 400 g
Content | Doypack 400 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 240 g
Content | Box w/30 sachets 240 g

es Suplemento dietario, sabor a moras, que contiene luteina,
zeaxantina, DHA (Omega 3), ademas de vitaminas A, Cy
E. Con extracto de hoja de estevia, endulzante de origen
natural.

EN Dietary supplement, blackberry flavor, containing lutein,
zeaxanthin, DHA (Omega 3), plus vitamins A, Cand E.
With stevia leaf extract, a sweetener of natural origin.

Es Suplemento dietario, sabor a vainilla, gue contiene
proteina de soya, colina, betaglucanos, DHA (Omega 3),
lactobacillus acidophilus y casei, inositol, inulina (fibra
soluble), vitamina A, complejo B: tiamina BI, riboflavina
B2, niacina B3, acido pantoténico B5, piridoxina B6, acido
félico B9, B12, vitaminas C, D, E y K, ademas de minerales:
calcio, hierro, fésforo, yodo, magnesio, zinc, selenio, cobre
Yy manganeso.

EN Dietary supplement, vanilla flavor, containing soy
protein, choline, beta-glucans, DHA (Omega 3),
lactobacillus acidophilus and casej, inositol, inulin
(soluble fiber), vitamin A, B complex: thiamin BI,
riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine
Be6, folic acid B9, Bi12, vitamins C, D, E and K, as well as
minerals: calcium, iron, phosphorus, iodine, magnesium,
zinc, selenium, copper and manganese.

es Suplemento dietario, sabor a citricos, que contiene polvo
de maca, fibra de manzana, vitaminas del complejo
B: riboflavina B2, niacina B3, acido pantoténico B5,
piridoxina Be, acido félico B9, B12, vitaminas Cy E,
ademas de minerales: zinc, cobre y cromo. Con extractos
de fruto del monje y hoja de estevia, endulzantes de
origen natural.

EN Dietary supplement, citrus flavor, containing maca
powder, apple fiber, B vitamins: riboflavin B2, niacin
B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, folic acid B9,
Bi12, vitamins C and E, other minerals: zinc, copper and
chromium. With monk fruit and stevia leaf extracts,
sweeteners of natural origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
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<7 OML ZEN

TWRET ORANGE EXTRACT
FUAGNESIUM SUPPUENEN
60 CAPSULES

Contenido | Bote con 60 capsulas
Content | Bottle with 60 capsules

Es Suplemento dietario, que contiene extracto de naranja
dulce y magnesio.

EN Dietary supplement, which contains sweet orange
extract and magnesium.
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VIADUICE

Contenido | Caja con 30 sobres de 225 g
Content | Box w/30 sachets 225 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g
Content | Box w/30 sachets 150 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 240 g
Content | Box w/30 sachets 240 g

Contenido | Bote con 90 tabletas
Content | Bottle with 90 tablets

Contenido | Caja con 30 sobres de 150 g
Content | Box w/30 sachets 150 g

Contenido | Caja con 30 sobres de 225 g
Content | Box w/30 sachets 225 g

es Suplemento dietario, sabor a limon, que contiene cromo
y té negro. Con extracto de hoja de estevia y extracto de
fruta de Luo Han Guo, endulzantes de origen natural.
*Alto contenido de Cromo. Contiene 16.896 mg de
cafeina por porcion.

eN Dietary supplement, lemon flavored, containing
chromium and black tea. With stevia leaf extract and
Luo Han Guo fruit extract, sweeteners of natural origin.
*High chromium content. Contains 16.896 mg of
caffeine per serving.

Es Suplemento dietario, sabor a maracuya, que contiene
extracto de café verde (Coffea canephora robusta Pierre),
L-carnitina, L-tirosina e inulina (fibra soluble). Con extracto
de hoja de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, passion fruit flavor, containing
green coffee extract (Coffea canephora robusta Pierre),
L-carnitine, L-tyrosine and inulin (soluble fiber). With
Stevia leaf extract, a sweetener of natural origin.

es Suplemento dietario, que contiene glucosamina,
condroitina, L-arginina, extracto de polvo de aceituna,
glicina, vitaminas, acido pantoténico B5, Cy E, ademas de
minerales: zinc, cobre y cromo. Con extracto de hoja de
estevia y extracto de fruta de Luo Han Guo, endulzantes
de origen natural.

eN Dietary supplement, containing glucosamine,
chondroitin, L-arginine, olive powder extract, glycine,
vitamins, pantothenic acid B5, C and E, plus minerals:
zinc, copper and chromium. With stevia leaf extract and
Luo Han Guo fruit extract, sweeteners of natural origin.

12 Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

es Suplemento dietario, sabor a vainilla francesa, que
contiene polvo de salvado de arroz, fibra de avena,
vitamina E y niacina B3, ademas de selenio. Con extracto
de hoja de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, French vanilla flavor, containing
rice bran powder, oat fiber, vitamin E and niacin B3,
plus selenium. With Stevia leaf extract, a sweetener of
natural origin.

Es Suplemento dietario, que contiene extracto de
gymnema silvestre, salvado de avena, fibra de manzana,
salvado de arroz, ademas de minerales: calcio, magnesio
y cromo.

EN Dietary supplement, containing extract of wild
gymnema, oat bran, apple fiber, rice bran, in addition to
minerals: calcium, magnesium and chromium.

es Suplemento dietario, sabor a toronja, que contiene
extracto de café verde (Coffea canephora robusta Pierre),
fibra de manzanay avena, salvado de arroz. Con extracto
de hoja de estevia, endulzante de origen natural.

EN Dietary supplement, grapefruit flavor, containing
green coffee extract (Coffea canephora robusta Pierre),
apple and oat fiber, rice bran. With stevia leaf extract, a
sweetener of natural origin.

Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.




Las vitaminas y los minerales son nutrimentos
(nutrientes) esenciales, debido a que contribu-
yen en diversas funciones fundamentales para
una vida saludable, como la formacién, desarro-
|lo, mantenimiento, metabolismo, de las células,
entre otros.

Existen dos grupos de vitaminas segun su
solubilidad:

o VITAMINAS LIPOSOLUBLES
(solubles en grasa): A, D, Ey K.

L
o VITAMINAS HIDROSOLUBLES
(solubles en agua): complejo B (tia-
(@ mina B, riboflavina B2, niacina B3,
V acido pantoténico BS5, piridoxina B6,
biotina, acido félico o folato B9, coba-
lamina B12) y C o acido ascoérbico. 13

Los principales minerales en el cuerpo humano
son: calcio, fésforo, potasio, sodio, cloro, azufre,
magnesio, manganeso, hierro, yodo, fldor, zinc,
cobalto y selenio. En conjunto, representan el 4%
al 5% del peso corporal. 475

Es vital incorporarlos mediante una dieta com-
pleta, balanceada, suficiente y adecuada, cuando
por diversos motivos su aporte es insuficiente

o los requerimientos nutricionales se ven incre-
mentados, la incorporacion de estos nutrimentos
(nutrientes) a través de productos nutricionales,
es una excelente alternativa para la complemen-
tacion de dicha ingesta, asi como de otros com-
ponentes dietéticos.

VITAMINA A

Es un grupo de compuestos que cumplen
funciones como, puede participar en el man-
tenimiento de la piel, la vision y promover las
funciones que realiza el sistema inmunolégico

VITAMINA C

Puede desempenar diversas funciones en el
organismo, entre las que destacan sus carac-
teristicas antioxidantes, promover la formacion
del coldgeno, asimilacion del hierro, funciona-
miento del sistema inmunolégico

VITAMINA D

Puede colaborar en la absorcién / utilizacion
del calcio y fésforo, ademas de contribuir al
mantenimiento de huesos y dientes

VITAMINA E

Puede contribuir debido a sus caracteristicas
antioxidantes a la proteccion de la integridad
de las células ante el estrés oxidativo

VITAMINA K
Puede coadyuvar en los procesos de coagula-

cion de la sangre y mantenimiento de huesos ©

COMPLEIO B

o TIAMINA (B1)
Puede colaborar en el mantenimiento del
funcionamiento del sistema nervioso

o RIBOFLAVINA (B2)

Puede contribuir para que otras vitaminas se

GUIA DE PRODUCTO / PRODUCT GUIDE @

activen y desempefien sus funciones, en el man- o BIOTINA f

tenimiento de los globulos rojos, en el metabolis- Puede participar en el desarrollo de las células, E E
aprovechamiento de proteinas, grasas e hidra-

tos de carbono, favorecer el mantenimiento de I.

unasy cabello E _r"

o ACIDO FOLICO (VITAMINA BY)
Colabora con diversos tejidos del organismo (ar-
terias, vasos sanguineos, entre otros)

mo del hierroy promover la obtencion energia

o NIACINA (B3)

Puede coadyuvar al funcionamiento del sistema

nervioso y promover la obtencion energia

« ACIDO PANTOTENICO (VITAMINA B5)
Importante colaborador en el aprovechamiento

Consulta la Guia de Descarga
Ingredientes completa la Guia de Productos
en tu Zona de Empresarios en Formato Digital
de las proteinas y grasas, puede participar en el
funcionamiento del sistema nervioso, formacion
de los glébulos rojos y anticuerpos que son par-
te de las defensas del organismo

o PIRIDOXINA (VITAMINA B6)
Puede colaborar en el mantenimiento del fun-
cionamiento del sistema nervioso y promover la
obtencion de una sensacion de tranquilidad

1 Food and Drug Administration [Pagina de inicio de internet]. Rockville: FDA Consumer Health Information / U.S. Food and Drug Administration; [actualizado el dia 02 de febrero del 2009; revisado el dia 19 de agosto del 2020].
Fortify your knowledge about vitamins; [3 paginas). Disponible en: http:/ https:/mww.fda.gov/consumers/consumer-updates/fortify-your-knowledge-about-vitamins

2 Mahan K, Escott-Stump S, Janice L. Vitaminas. Nutricion y dietoterapia de Krause. 13a ed. México, D.F.: Elsevier; 2011. p. 57-89.

3 Food Drug Administration and Agriculture Organization of the United Nations and World Health Organization. Food-based approaches to meeting vitamin and mineral needs. Human Vitamin and Mineral Requirements. 2a ed.
Roma: Food and Nutrition Division FAO; 2001. p. 7-25. Disponible en: http:/Awww.fac.org/3/a-y2809e.pdf

4 Office of Dietary Supplements, National Institutes of Health [Pagina de inicio en Internet]. Bethedsa, MD: Office of Dietary Supplements; [actualizado 17 de octubre del 2019; acceso 19 de agosto de 2020]. Multivitamin/mineral.
Fact sheet for health professionals; [aproximadamente 8 pantallas]. Disponible en: https://ods.od.nih.gov/factsheets/MVMS-HealthProfessional/

5 Mahan K, Escott-Stump S, Janice L. Ingesta: los nutrientes y su metabolismo. Nutricién y dietoterapia de Krause. 13a ed. México, D.F.: Elsevier; 2011. p. 91-116.

6 European Comission [Pagina de inicio en Internet]. Bruselas: DG Health and Consumers; [acceso 25 de Octubre del 2018]. EU Register on nutrition and health claims; [866 paginas]. Disponible en: http:/ec.europa.eu/nuhclaims/?e
vent=search&CFID=1396955& CFTOKEN=60614952f90b03be- OBECOBAB-F413-4AD9-
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LOSSAR I I Vitamins and minerals are essential nutrients pate in the maintenance of skin, vision and o NIACIN (B3) maintenance of nails and hair ]ﬁ
! ¢ because they contribute to several fundamental promote the functions performed by the im- Can contribute to the functioning of the ner- « FOLIC ACID (VITAMIN B9) E E
functions for a healthy life, such as the formation, mune system vous system and promote energy production : - >
: ) Collaborates with various tissues of the body (ar- H
development, maintenance and metabolism of £ I
o VITAMIN C o PANTOTHENIC ACID (VITAMIN B5) teries, blood vessels, among others)
the cells, among others. / 2 = : E _ﬁ
Can play various roles in the body, among Important collaborator in the use of proteins
There are two groups of vitamins according to which are its antioxidant properties, promote and fats, can participate in the functioning of
their solubility: the formation of collagen, iron assimilation, the nervous system, formation of red blood i‘;‘:&g:féz;zglfgiour azwggjgct i
and functioning of the immune system i i d istri in Digi
« LIPOSOLUBLE (FAT-SOLUBLE) VITAMINS g 3% celfls and antibodies that are part of the body's Distributor Area in Digital Format
A, D, E and K. « VITAMIN D GRislss
Can collaborate in the absorption / use of cal-
(Y « HYDROSOLUBLE VITAMINS ; o) 4 ' o PIRIDOXINA (VITAMINA B6) :
s S cium and phosphorus, as well as contribute to Can collaborate in the maintenance of the ner-
(water-soluble): B complex (thiamin : ;
; 3 T the maintenance of bones and teeth vous system's functions and promote a sense of
B, riboflavin B2, niacin B3, panto- 2
(@ thenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, o VITAMIN E AR,
V folic acid or folate B9, cobalamin B12) Can contribute due to its antioxidant charac- o BIOTIN
and C or ascorbic acid. -3 teristics to the protection of the integrity of Can participate in the development of cells, use
cells against oxidative stress of proteins, fats and carbohydrates, promote the

The main minerals in the human body are: cal-
cium, phosphorus, potassium, sodium, chlorine, o VITAMIN K

sulfur, magnesium, manganese, iron, iodine, flu- Can help in the processes of blood clotting and
orine, zinc, cobalt and selenium. Together, they bone maintenance €

represent 4% to 5% of the body's weight. 4=5

It is vital to incorporate them through a com- o B COMPLEX
lete, balanced, sufficient and adequate diet.
5 ; Sea o THIAMINE (81)
When for various reasons their contribution is i e
Can help maintain the functioning of the

1 Food and Drug Administration [Pagina de inicio de internet]. Rockville: FDA Consumer Health Information / U.S. Food and Drug Administration; [actualizado el dia 02 de febrero del 2009; revisado el dia 19 de agosto del 2020].

insufficient or the nutritional requirements are Fortify your knowledge about vitamins; [3 paginas). Disponible en: http:/ https:/mww.fda.gov/consumers/consumer-updates/fortify-your-knowledge-about-vitamins

1 _ - . nervous system

increased, the incorporation of these nutrients 4 2 Mahan K, Escott-Stump S, Janice L. Vitaminas. Nutricién y dietoterapia de Krause. 13a ed. México, D.F.: Elsevier; 2011. p. 57-89.

through nutritional products is an excellent alter-  RIBOFLAVIN (B2) 3 Food Drug Administration and Agriculture Organization of the United Nations and World Health Organization. Food-based approaches to meeting vitamin and mineral needs. Human Vitamin and Mineral Requirements. 2a ed.
native for the supplementation of such intake, as Can help other vitamins to be activated and Roma: Food and Nutrition Division FAO; 2001. p. 7-25. Disponible en: http:/Awww.fac.org/3/a-y2809e.pdf

well as other dieta Eyeearppanehits: perform their fu nCtionS, in the maintenance 4 Office of Dietary Supplements, National Institutes of Health [Pagina de inicio en Internet]. Bethedsa, MD: Office of Dietary Supplements; [actualizado 17 de octubre del 2019; acceso 19 de agosto de 2020]. Multivitamin/mineral.

Fact sheet for health professionals; [aproximadamente 8 pantallas]. Disponible en: https://ods.od.nih.gov/factsheets/MVMS-HealthProfessional/

of red blood cells, iron metabolism and pro-
mote energy production 5 Mahan K, Escott-Stump S, Janice L. Ingesta: los nutrientes y su metabolismo. Nutricién y dietoterapia de Krause. 13a ed. México, D.F.: Elsevier; 2011. p. 91-116.

e VITAMIN A

Is a group of compounds that can partici- L e e : i ; 530 : : :
6 European Comission [Pagina de inicio en Internet]. Bruselas: DG Health and Consumers; [acceso 25 de Octubre del 2018]. EU Register on nutrition and health claims; [866 paginas]. Disponible en: http:/ec.europa.eu/nuhclaims/?e

vent=search&CFID=1396955& CFTOKEN=60614952f90b03be- OBECOBAB-F413-4AD9-
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